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The impossible imposter




Stop met vergelijken




Remember: no one can do
what you do, the way you do it.
That is your superpower.




Joepie, ik ben jaloers




Bereid je eens niet neurotisch voor




Aanvaard een compliment




Get out of your own way




Geloof niet alles wat je denkt




‘Ever tried. Ever failed. No Matter.
Try again. Fail again. Fail better.

Samuel Beckett




Fuck(ing) Perfect.
Leve messy maar magisch.




Perfectie is perceptie




Perfectie is een vorm van
controle




Please no pleasen




‘I want to know if you can
disappoint another to be true
to yourself. If you can bear the
accusation of betrayal and not

betray your own soul?’

Oriah Mountain Dreamer
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Perfeksie is de veiand van
outenticiteidt. ©




Perfectie verhindert connectie




Perfectie is de vijand van groei
en creativiteit




Leer te falen
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‘A person who never made a
mistake, never tried anything new.’

Albert Einstein




Show up before you’re ready




Embrace yourself
Perfectly imperfect




Het is oké om niet oké te zijn




De gelukkigste mensen zijn de
mensen die niet verwachten
altijd gelukkig te zijn




How human of me




Spreek tegen jezelf zoals
tegen een goede vriend




Dare to love yourself




Selflove is niet egoistisch




Als je jezelf niet graag ziet,
hoe kan je dan verwachten
dat anderen je graag zien?




Leer wat jij nodig hebt om
licht te kunnen geven




Schrijf een liefdesbrief aan
jezelf
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When you adxﬂi(e something
about another\woman, tell her.
Get into the habit of lifting each
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‘The feeling is what we really want in our lives.
Not the physical things. But the trap is that we believe
the physical things will give us those feeling
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‘People will forget what you said,
people will forget what you did. But
people will never forget how you made
S them feel













Omarm schaduw
en licht




Alles is verbonden




Go with the flow
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